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Rodaje de Lo buena letro

“ANTES DEL“MOTOR'0 ‘ACCION

LA INFORM TAGION COMO
PRIMERA MEDIDA PREVENTIVA

UN GUION PERMITE ANTICIPAR PELIGROS, PERO LA EVALUACION DE RIESGOS SOLO ES UTIL CUANDO
INCORPORA COMO, DONDE Y CON QUE MEDIOS SE EJECUTARA REALMENTE CADA PLANO.

POR DAVID TRAVES AMBROSIO Y ELENA LOPEZ CANTON (RISK XXI - PRL & SERVICES)

obre el papel, unaescenapuede
describir que un personaje

baja corriendo unas escaleras,

cruza una carretera o entra en

una habitacién llena de humo.
Desde el punto de vista preventivo, esas frases
son solo el inicio. ¢La escalera pertenece a un
decorado en platé o a una localizacién real?
¢La carrera se filmara con camara al hombro,
Steadicam o desde un camera car? Habra
lluvia artificial, figuracién, un menor, un
especialista ? ¢El humo tendré concentracién

ligera? Cada respuesta transforma la
los riesgos, la exposicién y, por tanto, las

medidas preventivas que deben adoptarse.

La prevencién en una produccién
no puede ser una fotografia tomada al

Debe

evolucionar junto al propio plan de rodaje:

comienzo de la preproduccién.
LaLeyde Prevencionde Riesgos Laborales
exige actualizar la evaluacién cuando
cambian las condiciones de trabajo, y
en un sector en el que una secuencia
puede trasladarse de una localizacién
a otra la vispera del rodaje, o cambiar
sus requerimientos de ejecucion en los
momentos antes, esta obligacién tiene una
traduccion muy concreta: la informacién
preventiva debe circular con la misma

rapidez que la informacién de produccién.

UN CENTRO DE
TRABA]JO CAMBIANTE

Enuna pelicula pueden convivir una oficina
de produccién, platé, almacén de arte, una
carretera cortada, una cantera, una vivienda
habitada y un exterior sin suministro eléctrico.
Cada espacio introduce condiciones diferentes
de accesos, evacuacion, iluminacion,
estabilidad del terreno, ruido, climatologia,
presencia de terceros, etc. A ello se suma una
plantilla de personal técnico acostumbrada
a trabajar en el sector de forma itinerante,
con rotaciones y formada por departamentos

propios, ademas de empresas auxiliares,



auténomos , especialistas y figuracién, que
conforman un complejo engranaje de trabajo
para hacer posible la ejecucion del proyecto.

La  coordinacién  de  actividades
empresariales es, por tanto, un ejercicio
de organizacién, logistica, coordinacién y
seguridad, ademas del propio intercambio
documental de informacién, que debe permitir
que todas las partes implicadas conozcan las
interferencias reales del set.

Los riesgos mas generales aparecen
mucho antes de la primera toma. Carga y
descarga, montaje /desmontaje, manipulacion
de camaras, tripodes, baterias y luminarias; en
el tendido de cableado por zonas de paso; en
los cuadros eléctricos y grupos electrégenos;
en el uso de escaleras, torres, trusses o
plataformas elevadoras méviles de personal
(PEMP); y en los desplazamientos, la fatiga,
las jornadas nocturnas o las condiciones

termohigrométricas.

El orden del set, las circulaciones
segregadas, la sefializacién, la proteccion
del cableado y una iluminacién de trabajo
suficiente siguen siendo medidas basicas,
aunque nunca aparezcan en pantalla.

El montaje merece especial atencion
porque concentra

cargas  suspendidas,

trabajos en altura, tareas simultaneas,
movimiento de vehiculos y maquinaria, etc.
Un palio o un decorado en el exterior, puede
actuar como una vela en exteriores: cuanto
mayor es su superficie, mas decisivos son el
viento, el lastrado, los amarres, la vigilancia de
las condiciones y el criterio de desmontaje. No

basta con que el elemento “esté sujeto”.

EL GUION DESCRIBE LA ACCION;
EL RODAJE DETERMINA EL RIESGO

El analisis de guion es una herramienta
preventiva de primeralectura. Permite senalar
escenas con vehiculos, armas, fuego, humo,
agua, animales, multitudes, alturas, peleas,
caidas, efectos especiales o participacion de
menores. Sin embargo, el riesgo no reside
Gnicamente en lo que hace el personaje, sino
en el procedimiento elegido para filmarlo. La
evaluacién debe describir el trabajo real, no
limitarse a reproducir la ficcién.

Pensemos en una conversacion dentro
de un coche. Puede resolverse con el vehiculo
estacionado en platé, con fondos proyectados
y alimentacion eléctrica controlada; sobre una
plataforma remolcada; o circulando en trafico
real mientras una camera car acompana
la accién. En el primer caso predominan la
implantacién de equipos, el cableado y la
evacuacion. En los otros aparecen circulacion
vial, fijacion de camara y accesorios,
comunicacién entre conductores, itinerario,
cortes, permisos, posiciones del equipo y
prohibicion de improvisar puntos de anclaje.
El diglogo es el mismo; el escenario, a ojos del
equipo especialista en prevencion, no.

Podriamos mencionar un mismo caso con
una steadicam, donde el guién refleja que la
camara sigue el personaje, pero la ejecucion
tiene condicionantes tales como caminar hacia
atras, subida de escaleras, terrenos irregulares,
etc. Todo esto debemos tenerlo contemplado
desde el recce técnico.

Sabemos que la prevencién no se puede
veren el plano final, pero si que se debe notar
en el set.

La decision creativa puede cambiar
durante un ensayo. Una caida inicialmente

simulada puede pasar aejecutarse fisicamente;

una lluvia prevista como efecto visual puede
convertirse en agua real de efectos especiales;
o un plano fijo puede transformarse en un
travelling con vias y dolly. Estos cambios deben
activar una pregunta sencilla: ¢sigue siendo
vélida la evaluacién? Si cambian el método, el
equipo, la localizacién, las personas expuestas
o la intensidad de la accion, la respuesta suele
exigir revision, nuevas medidas y comunicacion
al equipo antes de rodar.

Es aqui, y en ese momento, donde el
criterio preventivo adquiere un mayor valor
y participacién: no se trata Gnicamente de
decir “NO” a algunas situaciones, ideas o
planteamientos, sino de determinar qué
condiciones preventivas permiten convertirlo
en un “SI”. Medidas técnicamente adecuadas
y aplicables en las condiciones reales del
rodaje y compatibles con las necesidades de
la produccién, garantizando al mismo tiempo
la seguridad del equipo técnico y artistico y
proporcionando seguridad juridica a todas las

partes implicadas.

“El riesgo no reside
unicamente en lo que hace
el personaje, sino en el
procedimiento elegido para
filmarlo. La evaluacion
debe describir el trabajo
real, no limitarse a
reproducir la ficcion”

EL RECCE TECNICO: CUANDO LA
PREVENCION PISA LA LOCALIZACION

El recce técnico es el punto de encuentro
entre la intencién creativa y las condiciones
materiales del rodaje. No es inicamente una
visita para decidir encuadres. Produccién,
localizaciones, direccién, fotografia, eléctricos,
grips, maquinistas, arte, sonido, especialistas,
etc. junto con el departamento de prevencion
pueden detectar cuestiones distintas: acceso
de camiones, capacidad de carga, potencia
disponible, emplazamiento del generador,
recorridos de cable, alturas, salidas, cobertura
telefénica, areas de espera, convivencia con
publico y alternativas meteorolégicas.

La visita resulta especialmente relevante si
habra rigging, PEMP, camera car, dron, palios

de gran formato, efectos, animales, agua o
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menores. Medir, fotografiar, localizar puntos
de anclaje, comprobar el firme y acordar
zonas de montaje permite que prevencion y
los demas departamentos evalten un espacio
para convertirlo en el ideal para los trabajos a
realizar, en términos artisticos, |ogisticos, de
requerimientos y de seguridad, permitiendo
diseriar las medidas adecuadas compatibles

con el rodaje y sus caracteristicas.

MENORES: UNA EVALUACION
INDIVIDUALIZADA, NO UN ANEXO
GENERICO

La participacién de menores de 16
afios requiere autorizacién de la autoridad
laboral. Debemos tener los puestos evaluados
garantizando la no existencia de peligro para
su salud ni su formacién, asi como también la
actividad a desarrollar, todo esto antes de su
incorporacion. Debemos considerar su falta de
experiencia, su madurez y el desarrollo todavia
incompleto (tienen consideracion de Personal
Especialmente Sensible).

En la practica, la evaluacién destinada a
tramitar una autorizacién debe ser especifica
y descender a las condiciones concretas de la
participacién: menor concreto, edad, estado
de salud comunicado por sus representantes,
escenas, localizaciones,

personaje, tareas,

fechas, horarios, jornada,  descansos,
desplazamientos y medidas preventivas. No es
equivalente rodar un dialogo breve en un platé

acondicionado que una secuencia nocturna

en exterior, cerca de trafico, agua, animales,
humo o efectos especiales. Tampoco basta con
afirmar que “el menor estard acompafnado”:
hay que identificar las condiciones de la
actuacion y evitar su exposicion a operaciones
de montaje, maniobras, cargas suspendidas o

dreas técnicas, entre otros.

“La decision creativa puede
cambiar durante un ensayo.
Estos cambios deben activar
una pregunta sencilla:
¢sigue siendo valida la

evaluacion? La respuesta
suele exigir revision, nuevas
medidas y comunicacion al
equipo antes de rodar”

PRODUCCION Y PREVENCION
NECESITAN LA MISMA VERSION
DEL RODAJE

La productora integra la prevencién en
la organizacién; el equipo de produccién
concentra el pulso operativo; y el servicio de
prevencién transforma la informacién en
evaluacién, planificacién y medidas. Ninguno

puede trabajar de forma aislada. Prevencion

necesita versiones actualizadas del guion o
separatas, desglose de secuencias, plan de
rodaje, 6rdenes del dia, fichas de localizacion,
recce, relacién de equipos y proveedores y
efectos previstos.

Al mismo tiempo, la informacién
preventiva debe llegar al set de forma

deben

incorporarse a la orden de rodaje, reuniones

operativa. Las medidas criticas
técnicas, inducciones, toolbox talks o consignas
de departamento (por ejemplo, zonas de
exclusion, limites meteorolégicos, secuencia de
montaje, circulacién de vehiculos).

Cuando

departamentos en secuencias de especial

intervienen varios
peligrosidad, la coordinacién debe ser clara
y directa, con responsabilidades definidas y
una Unica referencia para las decisiones de
seguridad.

Produccién debe consultar a Prevencion
ante cambios que puedan afectar a la
seguridad, y Prevencién debe valorar su
impacto. Cambios de localizacién, camara,
estructuras, maquinaria o incorporacion de
menores pueden modificar sustancialmente el
escenario.

En nuestro equipo de prevencion nos gusta
terminar con una frase “muy nuestra” que
refleja una gran realidad de adaptaciones
constantes y de remar a favor tanto de la
prevencién, como de la ejecucién de los
trabajos para conseguir un plano perfecto: “En
el nombre del Arte, todo es posible, pero no

todo se vale”.




