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CURS TPC:
OBRA 20 HORES (14 HORES COMUNS)

Objectius:
Adquirir uns coneixements preventius basics i generals, tant a nivell tedric com practic, que li permetin
I'aplicacio de tecniques segures de treball durant I'execucié de les unitats d'obra que porti a terme.

Destinataris:
Els continguts que desenvolupa aquestcurs de formacié van dirigits principalmenta aquelles
persones amb una experiénciareconeguda en el sector,en la realitzaci6 d'en una obrade

construccio.

Durada:
20 hores

Programa :

Contingut de la part comuna (14 hores):

1) Técniques preventives.

Mitjans de protecci6 col - lectiva.

Equips de protecci6 individual.

Senyalitzacié.

2) Mitjans auxiliars, equips i eines.

3) Verificacio, identificacio i vigilancia del lloc de treball i el seu entorn.
Riscos.

Coneixement de I'entorn del lloc de treball. Planificacio de les tasques des d'un punt de vista preventiu.
Manipulacié de productes quimics. Fitxa de dades de seguretat. Simbologia.
4) Interferéncies entre activitats.

Activitats simultanies o successives.

5) Drets i obligacions.

Marc normatiu general i especific.

Organitzacio de la prevenci6 de riscos laborals.

Participacio, informacié, consulta i propostes.

Documentacio:

Després de la correcta realitzacié de totes les proves d'avaluacié i una vegada finalitzat el curs, RISK XXI
expedira un certificat que acredita els coneixements adquirits. Se li atorgara a l'alumne un certificat
d'aprofitament o participacid, que es lliurara a cada participant després de valorar el seu questionari
d'autoavaluacio, i la seva assisténcia.
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